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SALUD

Los decanos cuestionan el master con
el que el Govern avala a sus psicologos

El dirigente de la facultad de la UIB admite que esta «desvirtuado» pero lo ve
valido para profesionales que tratan casos leves ante la falta de especialistas

IRENE R.AGUADO
Palma

LaConferenciade Decanasy Deca-
nos de Psicologfadelas Universida-
des Espafiolas pone en duda el Mas-
teren Psicologia General Sanitaria
(MPGS), elmismotituloconelque el
Govern balear avala la polémica
contrataciénde16 psicélogos para
loscentros desalud.

En un comunicado hace unos
meses, el organismo académico ya
planted que este master ha dejado
de tener sentido en su configuracién
actual y propone reformar el siste-
ma universitario. En sintesis, los
académicos sugirieron que el grado
en Psicologia deberia ser habilitan-
teparaejercer como profesional sa-
nitario, sin que hagafaltaesternas-
ter. Estasolucién evidenciaria que
los psiclogos especialistas (forma-
dos via PIR) mantendrian una titu-
lacién superior con respecto a gra-
duadosy masteres, convirtiéndose
en el perfil adecuado para trabajar
directamente con pacientes en el
sisterna piiblico.

En la préctica, la solucién que
proponen los decanos supone que
lospsicélogos quenotuvieranel PIR
tendrian que limitarse a funciones
quenoestén asignadas aunespecia-
lista, por lo queno podrian estable-
cer diagnosticosni tratamientos pa-
ratrastornos, igual que los médicos
queacaban lacarrerayno hanhecho
unaespecialidad via MIR tampoco
pueden desempefiar funciones que
corresponden aespecialidades como
Psiquiatria oCardiologia.

En el comunicado, los decanos
argumentaronque el modelovigen-
te«ha generadodesigualdades, dis-
funcionesycontradiccionesnorma-
tivas» desde que seimplantd hace
una década para permitir que los
psicélogos pudieran trabajar en el
ambito privado. En pocas palabras,
consideraron que el méster se ha
convertido en un «tramite necesa-
rio» paraejercer, sinaportar unaes-
pecializacién real, y denunciaron que
su proliferacién «ha desvirtuado la
excepcionalidad quesele presurnia.

Alertaronademas dela «inflacién
académica» que supone exigir un
méster para poder trabajar comosa-
nitarioy del auge de titulos onlineo
privados«que degradan lahomoge-
neidad del sistema». En su lugar,
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proponen crearungrado de 300cré-
ditos que incluya formacion sanita-
riay précticas supervisadas, de for-
ma quelos futuros psicélogos pue-
dantrabajaren salud mental sinne-
cesidad de cursar el cuestionado
master. Elnivel de posgrado, afia-
den, deberfareservarse paralaespe-
cializacion real, como la Psicologia
ClinicaolaNeuropsicologia.

Eldecanodela Facultad de Psi-
cologiadela UIB, Juan José Monta-
fio, firma este documento junto al
resto derepresentantes de las uni-
versidades espaiiolas, pese aque la
Universitat se ha mostradoa favor
de contratar a psicologos sin espe-
cialidad que inicamente tienen el
master. En una conversacion con
este diario, Montafio explica que no

Apuntes

ELPSIBy Podem también critican la medida

EL PSIB-PSOE y Esquerra Uni-
da-Podem acusan al Govern
de «improvisacion» y «falta
de transparencia» en la con-
tratacion de los 16 psicologos
sin especialidad clinica que se
han incorporadoa los centros
de salud. La socialista Teresa
Suarez denuncid ayer que no
se ha garantizado la especia-
lizacion de los contratados y
critico que la medida se anun-
ciara «para la foto del Dia de
la salud Mental». También
cuestiond que el plan estraté-
gico de salud mental siga
«inacabado» dos afnos des-
pués de su presentacion. Des-
de Esquerra Unida-Podem, el
diputado José Maria Garcia

aseguro que los contratos se
han hecho «a dedo», sin con-
vocatoria piblica ni bolsa de
trabajo, y que los nuevos pro-
fesionales «no cuentan con la
titulacion exigida por ley». En
respuesta, la consellera de
Salud, Manuela Garcia, defen-
dié que los psicélogos son
«profesionales perfectamen-
te cualificados» y que suin-
corporacion «se ha realizado
conforme a la jurisprudencia
del Tribunal Supremo y a los
acuerdos de bolsa vigentes».
«Son personas que tienen la
capacidady la competencia
paraatender donde estan, en
Atencion Primaria», argumen-
0 la consellera.

vecontradiccién entrerespaldares-
te comunicado y apoyar la decisién
del Govern. Admite que la figura del
master «se hadesvirtuado» porel
«uso que algunas universidades
privadas» han hechodeél, perode-
fiende la calidad formativa del que
seimparte enlaUIB: «El problema
noestaenlascompetencias quead-
quieren los estudiantes, que son
muy buenas, sinoenel propiodise-
fio del sisterna. Deberia existir un
gradomas largo y habilitante que
evitaraeste doble filtro», comenta,
en linea con lo que argumenta la
Conferencia de Decanos.

Montafio alegaquelasplazasPIR
sonmuy limitadasyquelas cornuni-
dades auténomasno logran cubrir-
las. Preguntado por si contratar psi-
cologos sin especialidad clinicade-
valiialacalidad delaatenciénensa-
lud mental, considera que «no se
trata de rebajar el nivel asistencial,
sinode garantizar que haya profe-
sionales»: «Esmejor queunpsicélo-
go general sanitario (es decir, for-
mado con el méster] atienda a un
paciente en el centro de saludaque
nohayanadieyel tratamiento acabe
siendo solo farmacolégico adminis-
trado por un médico». Parael deca-
no, el problemade fondo es estruc-
tural, ymientrasnohayasuficientes
PIR, «hay que reforzar la Atencién
Primariacon profesionales capaci-
tados paralos casosleves y la pre-
vencion».m

Cualquiera
puede ser
psicologo
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ElPPes antesque nada una
agencia de colocacion. Ningin
militante sin sucargoconfon-
dos publicos, el lemadel inolvi-
dable José Maria Rodriguez de
quien tomaba notas unaaplica—
daMargaProhens. Elnivel de
los afiliados ha subido, y asi
surge el plan de un psicologo en
cadarotonda. Amén de arbitra-
1io, lesiona los derechos de los
PIRy los especialistas clinicos.

Lasreaccionesalacacicada
deladesacreditada Manuela
Garcia se alinean en rafles parti-
distas. Los psiclogos dedere-
chas, perddn por la redundancia,
retuercen los argumentos para
defender a PP/Vox sin encabritar
asus colegascon solvencia clini-
ca.No puede hablarse dementi-
1a, al tratarse de una pseudo-
ciencia, pace Mario Bunge.

Unsimple ejemplo determi-
narala seriedad del abordaje de
lacuestion. Uncomunicadola-
berintico del Departamentode
PsicologiadelaUIB establece
que «el alumnado del Master
Universitario en Psicologia Ge-
neral Sanitariadela UIB adquie-
relascompetencias necesarias
parallevara término perfecta-
mente las tareas de promocién
delasalud psicolégica». Pues
bien, laConferencia de Decanas
y Decanos de Psicologia de las
Universidades Espafiolas, donde
estaintegrada Balears, concluye
que «el Master Universitarioen
Psicologia General Sanitaria es
fuente de disfunciones, desi-
gualdades eincoherencias». De
nuevo, nobusquen razones ni
contradicciones, es solo Psico-
logia.

LaUlIBnisiquieraapoyaal
Govern, selimita aun tibio
«puede serun elemento facilita-
dor». Aproposito, iconsiderala
Facultad queun Master aledafio
acreditacomo graduadoen Psi-
cologia?, écree que un alumno
brillante puede sernombrado
decano?, les gustaria ser opera-
dos por los anestesistassin laes-
pecialidad quehacolocadola
anestesidloga ManuelaGarcia?.m



